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DA PALERMO A MONREALE, FINO A GIARRE: VISITE, DEGUSTAZIONI E
DIMOSTRAZIONI DI CUCINA NEI LUOGHI CHE CUSTODISCONO LA STORIA
DEL GUSTO SICILIANO

Sabato 3 ottobre torna la VI Giornata Nazionale dei Locali Storici d’Italia, con un nuovo viaggio
attraverso i luoghi che custodiscono la memoria dell’accoglienza ¢ della cultura italiana. Anche in Sicilia
locali e botteghe apriranno le loro porte al pubblico con iniziative speciali, offrendo 1’occasione di
conoscere da vicino storie, sapori e saperi legati alla cultura dell’isola.

Un viaggio tra storia, cultura e sapori

Da Palermo alle pendici dell’Etna, gli appuntamenti siciliani raccontano un territorio in cui la
gastronomia si intreccia profondamente con la storia dei luoghi. Antiche botteghe, ristoranti e attivita
legate alla pasticceria diventano cosi tappe di un percorso attraverso ricette, consuetudini e memorie che
ancora oggi fanno parte dell’identita dell’isola.

Per partecipare agli eventi & importante consultare il sito ufficiale dei Locali Storici (localistorici.it) per
effettuare le prenotazioni, se richieste, e trovare tutte le informazioni dettagliate sui locali e sulle
iniziative proposte.

GLI APPUNTAMENTI IN SICILIA

A Palermo, I’ Antica Focacceria San Francesco, autentica istituzione del gusto palermitano e prima
focacceria della citta, aprira le sue porte per una visita guidata con degustazione di alcuni tra i piu
rappresentativi cibi di strada della cultura popolare. Un appuntamento che permette di entrare nel cuore
della tradizione gastronomica cittadina attraverso uno dei luoghi che ne hanno custodito nel tempo ricette
e consuetudini.

A Monreale, il Ristorante La Botte, da sempre punto di riferimento dell’aristocrazia palermitana e un
tempo rivendita di vini, proporra una dimostrazione di cucina con degustazione, alla scoperta dei sapori
e delle usanze gastronomiche del territorio.



In provincia di Catania, a Giarre, la Fabbrica Finocchiaro, luogo simbolo della pasticceria siciliana,
proporra una degustazione di praline e dragees, portando i visitatori alla scoperta della produzione
dolciaria che caratterizza la storia della casa.

Un itinerario tra sapori, botteghe e memoria

Da Palermo a Monreale, fino a Giarre, la Giornata Nazionale dei Locali Storici d’Italia propone in
Sicilia un itinerario tra antiche botteghe, ristoranti e luoghi legati alla cultura dolciaria, dove i saperi
gastronomici e le memorie della cultura dell’isola continuano a vivere attraverso il gusto e 1’ospitalita.
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