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DA MILANO AL LAGO DI COMO, DA PAVIA A CREMONA E BRESCIA: CAFFÈ, 

RISTORANTI, PASTICCERIE E OSTERIE APRONO LE PORTE AL PUBBLICO 

Sabato 3 ottobre torna la VI Giornata Nazionale dei Locali Storici d’Italia, un appuntamento che porta 

il pubblico alla scoperta di luoghi nei quali la storia del Paese si intreccia con quella della cucina, 

dell’ospitalità e della vita quotidiana. Anche in Lombardia caffè, ristoranti, pasticcerie e osterie aderenti 

apriranno le porte con iniziative speciali: visite guidate, degustazioni e incontri dedicati alle vicende dei 

locali e ai personaggi che li hanno frequentati. 

Sono luoghi nei quali la memoria passa attraverso gli ambienti, gli arredi e le specialità che ancora oggi 

fanno parte della loro identità. Un patrimonio che racconta l’evoluzione del gusto e della convivialità, ma 

anche quella delle città e delle comunità che nel tempo hanno fatto di questi indirizzi veri punti di 

riferimento. 

Un viaggio tra storia, cultura e sapori 

La Giornata Nazionale offre l’occasione per conoscere più da vicino locali che hanno attraversato epoche 

diverse mantenendo vivo il proprio legame con il territorio. Dall’aperitivo milanese alle specialità 

dolciarie, dalle antiche osterie alle sale degli storici ristoranti, il programma lombardo mette insieme 

esperienze diverse, accomunate dalla volontà di raccontare il passato attraverso luoghi ancora oggi 

frequentati. 

Per partecipare agli eventi è importante consultare il sito ufficiale dei Locali Storici ( localistorici.it) per 

verificare le modalità di accesso, effettuare le eventuali prenotazioni e conoscere tutti i dettagli delle 

iniziative. 

GLI APPUNTAMENTI IN LOMBARDIA 

Il programma parte da Milano, dove il Caffè Camparino in Galleria, ritrovo di artisti e reali d’Italia e 

d’Europa e simbolo dell’aperitivo milanese, propone una visita guidata gratuita alla scoperta della storia 

del locale. 



Sempre nel cuore della Galleria Vittorio Emanuele II, il Ristorante Biffi in Galleria, aperto nel 1867, 

invita il pubblico a una visita libera dei propri ambienti, tra fotografie d’epoca, arredi e testimonianze di 

oltre un secolo di ospitalità milanese. 

Il percorso prosegue al Bar Caffè Pasticceria Gin Rosa, nato nel 1820 con il nome di “Bottiglieria del 

Leone” e diventato nel tempo un punto di riferimento dell’aperitivo cittadino. Qui è prevista una visita 

guidata dedicata alla storia del locale, seguita da una degustazione del celebre Bitter Gin Rosa e dalla 

presentazione di una novità esclusiva. 

Dal capoluogo il viaggio si sposta sul Lago di Como, a Lezzeno, dove l’Osteria Il Governo 1801, antica 

taverna legata alla memoria dei patrioti, propone una merenda letteraria con l’autore de Il Governo del 

Tempo, romanzo che ripercorre la storia del locale e lo trasforma in uno dei protagonisti della narrazione.  

A Pavia, la Pasticceria Vigoni, storica offelleria dell’Università di Pavia e legata alla nascita della 

moderna Torta Paradiso, accoglierà i visitatori con una visita guidata accompagnata da una 

degustazione. 

In provincia di Cremona, a Isola Dovarese, il Caffè La Crepa apre le porte del Palazzo della Guardia, 

dove un tempo stazionavano le guarnigioni dei Gonzaga, per una visita guidata alla collezione privata 

Malinverno, dedicata all’artista cremonese Mario Massa (1945-2018). Ai partecipanti sarà inoltre 

consegnata in omaggio una cartolina esclusiva dell’evento in edizione limitata. 

A Cremona, il Negozio Sperlari propone una degustazione del celebre torrone artigianale, in un 

percorso dedicato alla storia della produzione dolciaria della città. 

In provincia di Brescia, a Palazzolo sull’Oglio, l’Osteria della Villetta, una delle ultime osterie 

ferroviarie d’Italia, apre le proprie sale con una visita guidata gratuita alla scoperta degli ambienti in 

stile primo Novecento e della storia del locale. 

Un itinerario tra città e piccoli centri 

Da Milano alle province lombarde, la VI Giornata Nazionale diventa così un itinerario attraverso caffè, 

ristoranti, pasticcerie e osterie che hanno accompagnato la storia del territorio e continuano a custodirne 

memorie, sapori e consuetudini. 

Un percorso che unisce cultura dell’ospitalità, gastronomia e memoria, attraversando luoghi nei quali 

la storia non è soltanto conservata, ma continua a vivere nelle sale, nelle ricette e nei racconti delle 

persone che li hanno frequentati e che ancora oggi li animano. 
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